SUPPORT DE FORMATION – APPRENANT
AFRICAINE & LEADER – ÉDITION DIVINE
Booster votre leadership par l’amour divin selon les principes bibliques
Nom de la participante : ………………………………………………….
Date de la formation : ………………………………………………….
Formatrice / Facilitatrice : ………………………………………………….
« Je puis tout par celui qui me fortifie. » (Philippiens 4:13)
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📖 JOUR 1 – IDENTITÉ ET VISION DIVINE
1.1 Votre identité en Christ
Objectif : Comprendre qui vous êtes aux yeux de Dieu avant d’agir.
Ce que Dieu dit de vous
	Vérité biblique
	Référence

	Vous êtes aimée d’un amour éternel
	Jérémie 31:3

	Vous êtes une nouvelle création
	2 Corinthiens 5:17

	Vous êtes élue et précieuse
	1 Pierre 2:9

	Vous avez reçu un esprit de puissance, d’amour et de sagesse
	2 Timothée 1:7

	Vous êtes plus que vainqueur
	Romains 8:37



Exercice 1 – Mon identité divine
Complétez les phrases suivantes :
1. Selon la Bible, je suis : ……………………………………………………………………….
2. Une chose que Dieu a mise dans mon cœur depuis mon enfance : ……………………………………………………………………….
3. Un mensonge que j’ai cru sur moi-même : ……………………………………………………………………….
4. La vérité que je choisis de croire aujourd’hui : ……………………………………………………………………….
À retenir : Votre leadership commence par votre identité. Si vous ne savez pas qui vous êtes, vous ne saurez pas où aller.

1.2 La vision divine
Objectif : Discerner la vision que Dieu a pour votre vie et votre leadership.
« Écris la vision, grave-la sur des tablettes, afin qu’on la lise couramment. » (Habacuc 2:2)
Les 4 questions pour discerner votre vision divine
	Question
	Ma réponse

	Quel problème Dieu veut-il que je résolve autour de moi ?
	……………………………………………………

	Quelle promesse biblique touche mon cœur ?
	……………………………………………………

	Quelle femme biblique m’inspire le plus ? (Débora, Esther, Anne, Marie, Priscille, Lydie)
	……………………………………………………

	Si je n’avais peur de rien, que ferais-je ?
	……………………………………………………



Exercice 2 – Rédigez votre vision en une phrase
Ma vision divine est :
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
Exemple :
« Je suis appelée à former 10 000 femmes entrepreneures en Afrique, en leur transmettant l’amour de Dieu et les principes bibliques du leadership. »

1.3 La mission divine
Objectif : Décliner votre vision en mission concrète.
« Allez, faites de toutes les nations des disciples. » (Matthieu 28:19 – adapté à votre sphère)
Les 3 piliers de votre mission
1. Servir avec amour (Galates 5:13)
2. Produire des fruits (Jean 15:8)
3. Édifier le corps de Christ (Éphésiens 4:12)
Exercice 3 – Ma mission
Complétez :
« Ma mission est d’utiliser mon leadership pour ……………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………….. »

1.4 Plan d’action simple
Objectif : Passer de la vision à l’action.
	Action
	Date limite
	Dieu m’aide par…

	Ex : Lire un livre sur Débora
	J+7
	La discipline

	1.
	
	

	2.
	
	

	3.
	
	



📝 Mon engagement pour le Jour 1
Je, soussignée ………………………………., m’engage à :
✅ Réviser mon identité en Christ chaque matin
✅ Relire ma vision divine chaque semaine
✅ Agir par amour et non par peur
Signature : ………………………………..

📖 JOUR 2 – TRAVAIL, FOI ET PERSEVERANCE DIVINES
2.1 Le travail comme adoration
Objectif : Transformer votre travail en acte d’adoration.
« Tout ce que vous faites, faites-le de bon cœur, comme pour le Seigneur. » (Colossiens 3:23)
Les 5 principes bibliques du travail
	Principe
	Application

	Honnêteté
	Je ne triche pas, même personne ne voit

	Excellence
	Je donne le meilleur de moi-même

	Service
	Je travaille pour servir, pas pour dominer

	Fruit
	Mon travail produit des résultats

	Repos
	Je respecte le sabbat et je me confie à Dieu



Exercice 4 – Mon travail est-il une adoration ?
Répondez sincèrement :
1. Dans quel domaine de mon travail ai-je tendance à “faire pour les hommes” et non “pour Dieu” ?
…………………………………………………………………………………………
2. Qu’est-ce que Dieu veut améliorer dans mon éthique de travail ?
…………………………………………………………………………………………
3. Qu’est-ce que je vais changer dès demain ?
…………………………………………………………………………………………

2.2 La foi active
Objectif : Passer d’une foi intellectuelle à une foi qui agit.
« La foi sans les œuvres est morte. » (Jacques 2:26)
Les 3 piliers de la foi du leader
	Pilier
	Verset
	Application

	Croire
	Éphésiens 3:20
	Dieu peut infiniment plus

	Parler
	Marc 11:23
	Je déclare la Parole

	Agir
	Genèse 12:1-4
	J’obéis sans hésiter



Exercice 5 – Ma foi en action
Identifiez un obstacle actuel dans votre leadership :
…………………………………………………………………………………………
Quelle promesse biblique s’y oppose ?
…………………………………………………………………………………………
Déclarez-la aujourd’hui :
« Seigneur, je crois que ……………………………………………………………………… »

2.3 La persévérance couronnée
Objectif : Tenir dans la durée sans se décourager.
« Que la persévérance accomplisse son œuvre parfaite. » (Jacques 1:4)
Exemples bibliques de persévérance
	Femme
	Défi
	Issue

	Anne
	Stérilité
	Samuel, le prophète

	Esther
	Génocide menaçant son peuple
	Salut d’Israël

	Marie
	Grossesse hors mariage
	Mère du Sauveur

	Veuve de Luc 18
	Juge inique
	Justice obtenue



Exercice 6 – Ma persévérance
Quelle est la situation où j’ai le plus envie d’abandonner ?
…………………………………………………………………………………………
Que me dit Dieu à travers Hébreux 10:36 ? (« Vous avez besoin de persévérance… »)
…………………………………………………………………………………………
Une action concrète que je vais faire cette semaine pour persévérer :
…………………………………………………………………………………………

📝 Mon engagement pour le Jour 2
✅ Je travaillerai chaque jour comme pour le Seigneur
✅ Je parlerai foi sur mes montagnes
✅ Je ne lâcherai rien, même si c’est difficile
Signature : ………………………………..

📖 JOUR 3 – COMPASSION, AMOUR DIVIN ET PARDON
3.1 La compassion active
Objectif : Développer un leadership qui voit et agit comme Jésus.
« Soyez bons, compatissants, pardonnez-vous réciproquement. » (Éphésiens 4:32)
Les 3 étapes de la compassion selon Jésus
	Étape
	Référence
	Ma pratique

	Voir
	Matthieu 9:36 – Jésus voit les foules
	Je prends le temps de regarder

	S’arrêter
	Luc 10:25-37 – Le Bon Samaritain
	Je ne me détourne pas

	Agir
	1 Jean 3:18 – Aimer en actes
	Je fais un geste concret



Exercice 7 – Ma compassion
Nommez une personne dans votre entourage (collègue, collaboratrice, famille) qui a besoin de compassion :
…………………………………………………………………………………………
Que voulez-vous faire pour elle cette semaine ?
…………………………………………………………………………………………

3.2 L’amour divin – L’arme clé 🔥
Objectif : Faire de l’amour votre arme de leadership la plus puissante.
« L’amour ne fait rien de malhonnête. » (Romains 13:10)
Les 7 attributs de l’amour (1 Corinthiens 13)
	Attribut
	Mon leadership avec l’amour

	Patient
	Je ne réagis pas sous pression

	Bon
	Je parle avec grâce

	Pas envieux
	Je célèbre les autres femmes leaders

	Pas orgueilleux
	Je dirige avec humilité

	Ne cherche pas son intérêt
	Je sers sincèrement

	Supporte tout
	J’endure les critiques avec amour

	Espère tout
	Je crois au potentiel des autres



Exercice 8 – Mise en situation
Une collaboratrice vous manque de respect publiquement. Avec l’amour divin, que faites-vous ?
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
Que feriez-vous différemment par rapport à votre ancienne réaction naturelle ?
…………………………………………………………………………………………

3.3 Le pardon libérateur
Objectif : Pardonner pour être libre et diriger puissamment.
« Pardonnez-vous les uns aux autres, comme Dieu vous a pardonné. » (Colossiens 3:13)
Pourquoi pardonner ?
	Raison
	Explication

	Dieu nous a tout pardonné
	Matthieu 18:21-35

	Le non-pardon entrave votre leadership
	Hébreux 12:15

	Le pardon libère votre vision
	Votre énergie n’est plus bloquée




Exercice 9 – Le pardon libérateur
Listez 3 personnes ou situations que vous n’avez pas encore pleinement pardonnées :
1. ……………………………………………………………………….
2. ……………………………………………………………………….
3. ……………………………………………………………………….
Priez pour chacune :
« Seigneur, je pardonne à …………………………….. comme Tu m’as pardonné. Je lui rends le bien pour le mal. Amen. »

📝 Mon engagement pour le Jour 3
✅ Je pratique la compassion chaque jour
✅ Je dirige avec l’amour de 1 Corinthiens 13
✅ Je pardonne pour être libre
Signature : ………………………………..

ANNEXES
📋 Annexe 1 – Mon plan d’action sur 90 jours
	Domaine
	Objectif
	Actions
	Date
	Dieu m’aide par

	Identité
	
	
	
	

	Vision
	
	
	
	

	Travail
	
	
	
	

	Foi
	
	
	
	

	Compassion
	
	
	
	

	Pardon
	
	
	
	







📖 Annexe 2 – Versets clés à mémoriser
	Verset
	Thème

	Philippiens 4:13
	Force divine

	Jérémie 29:11
	Projet de Dieu

	Psaume 139:14
	Identité

	1 Corinthiens 13:4-7
	Amour divin

	Colossiens 3:23
	Travail

	Éphésiens 4:32
	Compassion et pardon



✅ Annexe 3 – Auto-évaluation avant/apès formation
	Affirmation
	Avant (1-5)
	Après (1-5)

	Je sais qui je suis en Dieu
	
	

	J’ai une vision claire
	
	

	Je dirige avec amour et non par peur
	
	

	Je pardonne facilement
	
	

	Je persévère face aux obstacles
	
	




