SÉANCE 6 : L'HOMME/LA FEMME QUE DIEU RECHERCHE (LE CARACTÈRE SELON LA BIBLE)

OBJECTIFS DE LA SÉANCE
À la fin de cette séance, les participants seront capables de :
1. Connaître les critères bibliques pour choisir un conjoint.
2. Discerner au-delà des apparences physiques et matérielles.
3. Évaluer leur propre caractère à l'aune de ces critères.
4. Devenir la personne qu'ils recherchent.

TEXTE CLÉ PRINCIPAL
1 Samuel 16:7 – "L'Éternel ne regarde pas à ce que l'homme regarde ; l'homme regarde à l'apparence extérieure, mais l'Éternel regarde au cœur."

INTRODUCTION : INVERSEZ LE REGARD (10 min)
Animation :
· Question provocatrice : "Sur quels critères vous basez-vous habituellement pour choisir un conjoint potentiel ?"
· Notez les réponses : beauté, argent, taille, statut social, diplôme, humour, etc.
· Puis lisez 1 Samuel 16:7. Les critères humains ne sont pas les critères divins.
Enseignement :
· Nous passons beaucoup de temps à prier pour "la bonne personne". Mais nous devrions aussi prier pour devenir la bonne personne.
· Principe clé : Pour attirer un homme/une femme selon Dieu, je dois devenir un homme/une femme selon Dieu.
· Ne cherchez pas une "perle rare" si vous êtes vous-même une pierre brute non taillée.

LES CRITÈRES DIVINS POUR LE CONJOINT (35 min)

A. LE FONDEMENT : LA FOI ET LA CRAINTE DE DIEU (Non négociable)
2 Corinthiens 6:14 – "Ne vous mettez pas avec les infidèles sous un joug étranger."
Développement :
· Un(e) conjoint(e) selon Dieu doit d'abord être né(e) de nouveau. Ce n'est pas une option, c'est un commandement.
· Ce n'est pas suffisant qu'il/elle "croie en Dieu". La question est : est-ce que Jésus est Seigneur de sa vie ?
· Un chrétien "nominal" est plus dangereux qu'un incroyant assumé, car il a l'apparence de la piété sans la puissance (2 Timothée 3:5).
Questions de discernement :
· A-t-il/elle une vie de prière personnelle ?
· Lit-il/elle la Bible ?
· Sert-il/elle dans une église locale ?
· Parle-t-il/elle avec amour de Dieu et de Sa Parole ?
· Prie-t-on ensemble ?

B. LE FRUIT DE L'ESPRIT (Caractère)
Galates 5:22-23 – "Le fruit de l'Esprit, c'est l'amour, la joie, la paix, la patience, la bonté, la bonté, la fidélité, la douceur, la tempérance."
Développement :
· N'écoutez pas ce qu'il/elle dit. Regardez comment il/elle agit.
· Comment traite-t-il/elle les personnes qui ne peuvent rien lui apporter ? (serveurs, enfants, personnes âgées, mendiants)
· Est-il/elle patient(e) ou colérique ?
· Est-il/elle fidèle dans les petites choses ?
· A-t-il/elle la maîtrise de soi (parole, argent, pulsions) ?
Mise en garde : La beauté passe, l'argent s'envole, mais le caractère reste. Vous allez vivre avec le caractère, pas avec le physique.

C. LA SAGESSE (Proverbes 31)
Développement :
· Pour la femme : Proverbes 31 décrit la femme vertueuse. Non pas une femme qui ne dort jamais, mais une femme : capable (gère sa maison), travailleuse (ne reste pas inactive), sage (ouvre la bouche avec sagesse), craint Dieu (fondement).
· Pour l'homme : Un homme sage est un homme qui craint Dieu, qui travaille, qui protège, qui dirige avec amour (Éphésiens 5:25-29 : "Maris, aimez vos femmes comme Christ a aimé l'Église").
Questions de discernement :
· Est-ce une personne capable de prendre des décisions sages ?
· Est-ce une personne travailleuse ou paresseuse ?
· Est-ce une personne qui gère bien son argent (pas de dettes insensées, pas d'achats compulsifs) ?
· Est-ce une personne qui a la crainte de Dieu ?

D. L'HOSPITALITÉ ET LA BONTÉ
Romains 12:13 – "Exercez l'hospitalité."
Développement :
· Une personne fermée, isolée, qui n'aime pas recevoir, qui ne veut rien avoir avec les autres, n'est pas prête pour le mariage (Page 8).
· Le mariage est une vie de partage, d'accueil, de service. Si vous n'aimez pas les autres, vous n'aimerez pas votre conjoint.

E. L'INTÉGRITÉ ET L'HONNÊTETÉ
Proverbes 11:3 – "L'intégrité des hommes droits les dirige."
Questions de discernement :
· Est-il/elle honnête dans ses paroles ? (ment-il/lie souvent ?)
· Est-il/elle transparent(e) sur son passé ? (ou cache-t-il/elle des choses ?)
· Tient-il/elle ses promesses ?
· Comment parle-t-il/elle de ses ex ? (Si tous ses ex sont "fous/folles", le dénominateur commun, c'est lui/elle).

CE QUE DIEU NÉGLIGE (Les critères humains)
	Ce qui attire les humains
	Ce que Dieu regarde

	La beauté physique
	Le cœur (1 Samuel 16:7)

	La richesse
	La fidélité dans les petites choses (Luc 16:10)

	Le statut social
	L'humilité (Jacques 4:6)

	L'éloquence
	La sagesse (Proverbes 31:26)

	Les diplômes
	La crainte de Dieu (Proverbes 1:7)



DEVENIR LA PERSONNE QUE VOUS RECHERCHEZ (15 min)
Enseignement :
Vous priez pour un(e) conjoint(e) qui a les qualités ci-dessus. Mais vous, les avez-vous ?
Question de miroir :
· Veux-tu un homme/une femme de prière ? Pries-tu ?
· Veux-tu un homme/une femme fidèle ? Es-tu fidèle dans tes engagements ?
· Veux-tu un homme/une femme patient(e) ? Es-tu patient(e) ?
· Veux-tu un homme/une femme qui craint Dieu ? Est-ce que ta vie montre la crainte de Dieu ?
Principe : Dieu ne donne pas une perle à un porcelet. Il vous prépare pour recevoir, et Il prépare celui/celle qui doit venir à vous.

EXERCICE PRATIQUE : MON MIROIR DE CARACTÈRE (20 min)
Distribuez cette grille. Les participants s'évaluent eux-mêmes honnêtement.
	Qualité (Fruit de l'Esprit)
	1 (pas du tout) à 5 (excellent)
	Preuve concrète dans ma vie
	Plan de progression

	Amour (agapé, inconditionnel)
	☐1 ☐2 ☐3 ☐4 ☐5
	
	

	Joie (non dépendante des circonstances)
	☐1 ☐2 ☐3 ☐4 ☐5
	
	

	Paix (sérénité intérieure)
	☐1 ☐2 ☐3 ☐4 ☐5
	
	

	Patience (lent à la colère)
	☐1 ☐2 ☐3 ☐4 ☐5
	
	

	Bonté (gentillesse active)
	☐1 ☐2 ☐3 ☐4 ☐5
	
	

	Fidélité (tenir ses engagements)
	☐1 ☐2 ☐3 ☐4 ☐5
	
	

	Douceur (force maîtrisée)
	☐1 ☐2 ☐3 ☐4 ☐5
	
	

	Maîtrise de soi (contrôle des pulsions)
	☐1 ☐2 ☐3 ☐4 ☐5
	
	

	Crainte de Dieu
	☐1 ☐2 ☐3 ☐4 ☐5
	
	

	Hospitalité
	☐1 ☐2 ☐3 ☐4 ☐5
	
	


Questions supplémentaires :
1. Quelle est ma plus grande force ? _____________________________
2. Quelle est ma plus grande faiblesse (celle qui pourrait nuire à mon mariage) ? _____________________________
3. Qu'est-ce que Dieu veut que je change dans mon caractère cette année ? _____________________________

TEMPS DE PRIÈRE : DEMANDER LE CARACTÈRE DE CHRIST (15 min)
L'enseignant guide :
"Seigneur, je Te demande pardon pour toutes les fois où j'ai regardé à l'apparence extérieure pour choisir, alors que Toi, Tu regardes le cœur.
Je Te demande pardon pour avoir négligé mon propre caractère. Je me suis concentré(e) sur ce que je voulais recevoir, mais pas assez sur ce que je devais donner.
Aujourd'hui, je Te demande de m'aider à devenir l'homme/la femme que Tu recherches. Transforme mon cœur. Donne-moi Ton fruit de l'Esprit. Que ma vie attire celui/celle que Tu as préparé(e) pour moi.
Je renonce à la superficialité. Je m'engage à chercher d'abord le cœur. Au nom de Jésus, AMEN."
